
赤いものを

身に着けてご参加ください

服・マフラー・ピンバッジなど

250名 （申込先着順）

梅田スカイビル スペース36L

日時

会場

定員

2026年2月21日（土）
13：00～15：00 （開場12：30）

大阪市北区大淀中1-1-88 TOWER WEST 36F

主催　日本循環器協会
後援　厚生労働省　大阪府　大阪市　日本循環器学会　日本循環器看護学会　日本心臓財団　日本AED財団
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公開セミナー 参加無料

参加のお申し込みはこちら もしくは
右のQR
から

https://docs.google.com/forms/d/16BMJ49CrnHSGesU8kVpzMpz3_CByZVvyytGhBmckcCE/viewform?edit_requested=true


Go Red for Women® とは

「Go Red for Women®」は米国心臓協会（AHA）が20年前より展開する女性の心臓病に特化した疾患啓発活動です。米国ではこの活動の一環と
して毎年2月の第1金曜日を「National Wear Red Day®（赤をまとう記念日）」に指定し、心臓病啓発イベントを開催しております。日本では2023
年に「Go Red for Women Japan」としての活動を開始しました。
※Go Red for Women® ならびにNational Wear Red Day® は AHAの登録商標です。
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メディカルクオール株式会社
Go Red for Women Japan健康セミナー運営事務局

Go Red for Women Japan 健康セミナー2026
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「私だけじゃなかった！」
そのドキドキ。

岸 拓弥 国際医療福祉大学
循環器内科

～みんなで話して心が軽くなる
不整脈トーク～

Wear Red Japan Runway 

女性に多い“見逃し不整脈” 
— 更年期との違い、正しく知る

講演第Ⅰ部

ー気づきにくいサインと予防のポイント

京都きものPR大使と
レッドドレスを身に纏った女性たちが
赤をテーマに歩く
ミニファッションショー を開催します。

パネルディスカッション第Ⅱ部

小室 一成
日本循環器協会代表理事/
国際医療福祉大学教授
東京大学 名誉教授


